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令和 4 年度 障害者総合福祉推進事業「地域における当事者団体等の実態調査」 

地域未公開の当事者及び家族活動団体リスト 

 

【注意事項】 

 本リストに掲載している情報は、令和 4 年 8 月 1 日時点の情報であり、最新の情報で

はない可能性があります。 

 なお、本リストにおいては、団体から掲載許可を頂いた情報を、当社で加工することな

くそのまま掲載しております（※）ので、情報に何らかの誤りがあった場合、当社では

責任を負いかねます。 

※ 個人名・住所等の記載があった場合は、個人情報保護の観点から削除させていただ

きました。 

 上記についてご理解いただいた上で、リストをご使用ください。 

 

【本リストの種類について】 

 本リストには、エクセル版と PDF版があり、こちらは PDF版です。 

 PDF 版は、下記 3種に分かれています。 

 01_ひとつの都道府県内で活動している団体 

 02_2つ以上の都道府県で活動を行っている団体※活動地域を全国としている団体

も含む 

 03_地域未公開の団体 

 ご自身の環境で確認しやすい、または検索しやすいファイル形式でご覧ください。 

 

【本リストに掲載している団体について】 

 本リストには、令和４年度にみずほリサーチ＆テクノロジーズが厚生労働省の障害者

総合福祉推進事業の一環として実施した「地域における当事者活動等の実態調査（以降、

本調査）」（※）のアンケート調査にご協力いただいた当事者及び家族活動団体さまのう

ち、団体名・参加者の立場・活動内容を公開可と回答された団体さまのみを掲載してお

ります。なお、本調査の回答割合は約 43％でした（都道府県・市区町村向け調査）。こ

れに加え、当事者及び家族活動団体 78件から直接回答をいただいています。 

 また、当事者・家族活動団体には、参加者の心理的安全性を重視したクローズドのもの

があります。そのため、アンケートにはご回答をいただいたものの、ご回答者の方のご

判断で本リストに掲載していない団体もあります。 

🌸🌸まずこちらをご覧ください🌸🌸 
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※本リストは2023年度以降の情報更新が予定されておりませんので、個人情報保護の観点から、
アンケート調査でご回答頂いた団体の連絡先情報は、一律で非公開とさせていただきました。ア
ンケート調査へご協力頂いた団体の皆様におかれましては、何卒ご了承ください。 
 
＊１本調査の概要は下記の通り。 

 
 

全国の当事者・家族活動団体リスト、事例集の作成
目的：
１．各自治体で行われている草の根的な当事者・家族活動の実態、当該活動における支え合い等を明らかにすること
２．国内のリストの作成及び当事者活動や家族活動の具体的な事例等を提示することにより、精神障がいのある者等の

安心した地域生活の維持や支援体制の構築に資すること

当事者・家族活動参加者向け
インタビュー調査

対象：活動主体（当事者あるいはその家族）及び
活動形態のバランスに留意し、
当事者・家族活動団体 4団体を選定

聞き取りテーマ
・これまでの運営状況と
運営のポイントについて

・当事者やその家族等が、
活動に関わる中で
どのように変化したかについて

事例集作成

有識者会議委員への
プレヒアリング調査
委員：当事者・家族活動団体、当
事者・家族活動を支援する団体等

・当事者・家族活動
団体の把握状況を
確認

・行政との連携状況を
確認

・アンケート調査票案
についての意見を
把握

リスト作成

都道府県・市区町村向け
アンケート調査（悉皆）

・当事者・家族活動団体の把握状況を確認
・当事者・家族活動団体の情報提供を依頼
・当事者・家族活動団体との連携状況を確認 ヒ

ア
リ
ン
グ

対
象
選
定

ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
票
作
成 当事者・家族活動団体向け

アンケート調査
・団体の情報提供を依頼
・自治体との連携状況を確認 行政向けインタビュー調査

対象：当事者・家族活動団体との連携実績がある
自治体

有識者会議運営
（全3回）

報告 意見
反映

聞き取りテーマ
・これまでの連携状況と
連携のポイントについて

≪当事者・家族活動団体の探し方のヒント≫ 
 本リストに団体 HP 等が紹介されている場合、そちらに掲載されている電話番号・

メールアドレス等に連絡してみる 
 お住まいの自治体や、連絡を取りたい団体が活動している自治体や社会福祉協議会

など、行政の担当窓口に問い合わせてみる 
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【リストの見方】 

本リストは、団体名に着目の上、アルファベット順ののち五十音順で並んでいます。「アル

ファベット始まりのもの」、「あ行」～「わ行」ごとに見出しを設定しているので、検索に活

用してください。 
 

≪目次≫ 

あ行 .............................................................................................................................. 7 

か行 .............................................................................................................................. 8 

さ行 .............................................................................................................................. 9 

は行 ............................................................................................................................ 11 

ま行 ............................................................................................................................ 13 

 

  



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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【スマートフォン（iPhone）での文字検索の方法】 

※アンドロイド等、iPhone 以外のスマートフォンをご使用の方は、お手数です

がパソコン等で文字検索をご実施ください（パソコンでのキーワード検索の行

い方は P.6をご参照ください） 

 
 

≪検索の例≫ 

 自分と同じ病気・障害のある人が集う団体を探したい 

→病名・障害名で検索する 

 オンラインで活動している団体を探したい 

→「オンライン」で検索する                    ・・・など 

 

 

 スマートフォンのブラウザ Safari を使って本ファイルを開いてください。 

 

 

 

 画面下の「共有」アイコン（□に↑が付いたマーク）をタップしてください。 

 

 

  



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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 現われた操作メニューをスライドし、「ページを検索」アイコンをタップしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 ページ下部に現れたキーボードを使って検索したい文字を打ち込み、検索ボタンを押

してください。探したいキーワードがハイライト表示されます。 

 キーボード左上の上下矢印「↑↓」をタップすることで、前後に進むことができます。 

 

  



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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【パソコンでの文字検索の方法】 

 

≪検索の例（再掲）≫ 

 自分と同じ病気・障害のある人が集う団体を探したい 

→病名・障害名で検索する 

 オンラインで活動している団体を探したい 

→「オンライン」で検索する                    ・・・など 

 
 キーボードにある「Ctrl ボタン」と「F ボタン」を同時に押すと、画面右上に検索エン

ジンのポップアップが表示されます。 
 検索エンジンにカーソルを合わせ、検索したい言葉を打ち込んでください。 

例）都道府県名、市区町村名、団体名など 
 キーボードの「Enter ボタン」を押すと、文書の上の方から検索をかけられます。 
次に進みたいときには、マウスで画面上の「次へ」ボタンを押すか、再びキーボードの「Enter
ボタン」を押してください。 

 

【条件検索の方法 ※エクセル版をご活用ください】 

 エクセル版当事者・家族団体リストでは、フィ

ルター機能（3 行目）を使って条件検索を行う

ことができます。希望の条件にのみチェックを

つけて OKボタンを押してください。 

 

 

 

 

 

 

 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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あ行 

 

 
 
  

団体名：入間ゆずり葉の会 

活動地域： 

  

参加者の立場：当事者の親,当事者の子供,当事者のきょうだい、当事者

の配偶者・パートナー 

活動日時：・毎月第 1 木曜日（定例会） 

・第 3 木曜日（手芸の会） 

・第 2・4 木曜日（相談会） 

活動場所： 

活動の詳細：定例会・相談会などで日ごろの悩み、困りごとなどを話

し合い障害への理解を深めよりよい対応の仕方を考える。 

地域で障害への理解を深めるため情報発信。 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期： 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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か行 

 
  

団体名：精神疾患の親をもつ子どもの会 こどもぴあ 

活動地域： 

参加者の立場：当事者の子供,支援者 

活動日時： 

活動場所： 

活動の詳細：同じ子どもの立場と出会う場、語り合う場、学ぶ場を定

期的に開催しています。 

ホームページ・web サイトの URL： 

https://kodomoftf.amebaownd.com/ 

団体としての活動開始時期：2018 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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さ行 

 

 

団体名：さくら草の会 

活動地域： 

参加者の立場：当事者 

活動日時：第１・3・5 水曜日 15：00～16：00 

活動場所：市民活動センター 

活動の詳細： 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期：2007 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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団体名：さくらんぼの会 

活動地域： 

 

参加者の立場：当事者の親,当事者の子供,当事者のきょうだい,当事者

の配偶者・パートナー 

活動日時： 

活動場所： 

活動の詳細： 

・精神障害を持つ子どもの家族会 

・こころの里の活動に参加 

・総合支援協議会当事者 

・家族部会参加 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期： 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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は行 

 
 
  

団体名：特定非営利活動法人 びわこダルク 

※DARC 薬物依存症回復施設 

活動地域： 

  

参加者の立場：当事者,当事者の親 

活動日時：月～土 9：00～17：00 

活動場所：びわこダルク 滋賀県大津市丸の内町 8-9 

活動の詳細：DARC 薬物依存症 回復 プログラム（ミーティング

主体） レクリエーション ボランティア作業 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期：2002 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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団体名：精神保健福祉促進会「フレッシュ厚木」 

活動地域： 

  

参加者の立場：当事者の親,当事者の子供,当事者のきょうだい,当事者

の配偶者・パートナー 

活動日時： 

活動場所： 

活動の詳細：精神障がい者の家族が集まり、病気や福祉サービスのこ

とを学びあいながら、互いに支えあい、当事者や家族にとって住みよ

い地域社会づくりの活動をしています。 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期： 



注意：当事者以外が主催である旨がアンケートに明記されていた場合には、団体名の下の※

にて補足しています。また、空欄はアンケートにて未回答／非公開と回答された項目です。 
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ま行 

 

 

団体名：松浜病院家族会 

活動地域： 

参加者の立場：当事者の親,当事者の子供,当事者のきょうだい,当事者

の配偶者・パートナー 

活動日時： 

活動場所： 

活動の詳細：コロナ禍以前は勉強会・語り合い・文化祭バザー運営を

行っていた。 

ホームページ・web サイトの URL： 

団体としての活動開始時期： 
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