
データヘルス計画トータルソリューション
healthage®

healthage(ヘルサージュ)は
医療保険者様の
データヘルス計画推進を
強力にご支援。

1
point

医療・健康情報をお預かりしデータ分析結果を提供するとともに、
データヘルス計画策定から対策の実施、
効果測定及び計画見直しまで、「真に効果のある保健事業」の実現を
弊社コンサルタントが丁寧にご支援します。

データヘルス計画策定支援サービス
医療・健診情報データの分析から、
健康課題の抽出・保健事業の提案、
さらにはデータヘルス・ポータルサイトまでをご支援。

2
point データヘルス計画PDCA支援サービス

計画された保健事業、成果目標に沿って、
進捗状況をモニタリング、達成度合いの見える化を支援。

3
point 個別保健事業支援サービス

データやICTを活用することで、より効果的・効率的な
個別保健事業の推進を支援。



各種医療保険の背景や特性を正確に理解し、個々の医療保険者様が持つ健康課題を解決する
保険事業を実施する必要があります。弊社コンサルタントが、真に効果のある保健事業実現に向けた
コンサルティングを丁寧に行います。

hｅａｌｔｈａｇｅにより
健康診断や医療情報から
医療保険者様の
関心・気付きを引き出し、
健康課題を見える化。
データヘルス計画による
健康保持・増進事業の
実施をサポート。

匿名化し、個人情報を
特定できないようにした
特定健診・特定保健指導データ
診療報酬明細書（レセプト）
データ等

みずほ健康保険組合 他　計41社（2019年8月現在）ご採用実績

データヘルス計画への対応の重要性

データヘルス計画トータルソリューションのご提供

データヘルス計画トータルソリューション healthage

弊社ご提案

データヘルス計画とは？

国民の健康寿命延伸のための
仕組みづくり

国民の健康寿命延伸の仕組みづくりとして、
医療保険者が、
以下の事業を実施することが明確に
定められた。
①特定健診及びレセプト等のデータの分析
②分析に基づき、加入者の健康保持・増進の
ための事業計画（データヘルス計画）の
作成・公表及び事業実施、評価等

国の動き

データヘルス（厚労省） 健康経営（経産省）

健康経営優良法人
（2016年度～）

ヘルスケア分野における
新たな産業の創出

健康経営銘柄
（2015年度～）

第1期データヘルス計画
（～2017年度）

第2期データヘルス計画
第3期特定健診等実施計画

（2018年度～）

データヘルス計画策定
支援サービス

データヘルス計画PDCA
支援サービス

個別保健事業支援サービス

Copyright(C)2016-2019 Mizuho Information & Research Institute Inc. All Rights Reserved.

お問い合わせ先

〒101-8443 東京都千代田区神田錦町 2-3　TEL:03-5281-5274　FAX:03-5281-5504
URL:http://www.mizuho-ir.co.jp

グループ統括部


